A9 zu Al: Regierungsprogramm fur die Landtagswahl 2024

Antragsteller*innen ASG Thuringen

Antragstext

Von Zeile 3371 bis 3379:

Noch nie standen gesundheitspolitische Themen so sehr im Mittelpunkt wie seit der Zeit

der Corona-Pandemie. Sie wirkte wie ein Brennglas, das bestehende Probleme sichtbarer

machte, aber fiir viele Bereiche auch als Brandbeschleuniger. Thiringen hatte in der

Corona-Pandemie eine der niedrigsten Mortalitatsraten bundesweit. Dies haben wir dem

guten Zusammenspiel von niedergelassenen Arzten, Krankenh&dusern und den speziell auf

Corona ausgerichteten Intensivstationen zu verdanken. Die Erprobung einer gestuften

Versorgung hat sich zum Wohl des Patienten bewéhrt.Fiir uns Sozialdemokraten sind

Fragen einer guten Pflege, eines modern aufgestellten 6ffentlichen Gesundheitsdienstes,

solide aufgestellter Krankenh&user, sicherer ambulanter Versorgung und einer

intersektoralen Versorgung untrennbar im Sinne der Gesundheit unserer Blrger

miteinander verbunden.Doch ohne professionelle Fachkrafte ist diese Mammutaufgabe

nicht zu stemmen. Wir haben deshalb bereits Anreize geschaffen, damit sich Arzt:innen

und Apotheker:innen auf dem Land niederlassen und so die haus- und fachéarztliche

Grundversorgung sowie Arzneimittelversorgung flachendeckend (wohnortnah)

sicherstellen. AuRerdem haben wir die Studienplatze fir Humanmedizin in Jena und Erfurt
in der letzten Legislaturperiode um mehr als 50 Prozent erhéht.

Uns liegt eine landesweite qualitativ guteoptimale Gesundheitsversorgung am Herzen. Wir
mdchten Hirden abbauen und Gesundheitsversorgung vom Patienten aus denken.
Deshalb sollten alle FhirirgerinnenThuringerinnen und Thiringer eine
Gesundheitsversorgung aus einer Hand bekommen kénnen. Dazu bedarf es einer
sukzessiven Reduktion der starren Trennung
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Von Zeile 3381 bis 3423:

Krankenhausern, den ambulanten Angeboten und im Rettungsdienst muss unkompliziert

zusammenarbeiten kbnnen;—um-den-Genresungsprozess-derPatienten-bestmogliehzu
fordern.[Leerzeichen]Unser Ziel ist die bessere Zusammenarbeitund-die-Vernetzung aller

Akteure im Gesundheitswesen. Wir werden deshalb lokale Gesundheitszentren in

offentlicher Tragerschaft oder in Form von Primarversorgungszentren wie in anderen
Bundeslandern fordern.

7.1 Krankenhauser, Facharzte, Notfallversorgung und Apotheken
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Von Zeile 3433 bis 3563 I6schen:
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Von Zeile 3565 bis 3636:

Wir wissen, dass wir jeden medizinischen Versorgungsstandort, jeden Klinikstandort in
Thiringen fir eine effektive und lebensnahe Versorgung erhalten mussen. Wir wollen
keine veraltete lickenhafte Medizin akzeptieren, sondern stehen fir moderne
Versorgungsstrukturen.Hierfur werden wir einen Sonderfonds analog zu unserem
Transformationsfonds Wirtschaft in H6he von 100 Millionen Euro schaffen, um eine
intersektorale, vernetzte, digitale, Fachkrafte als auch ressourcenschonende und
energieeffiziente medizinische Versorgung mit Fokus auf wohnortnahe
Patientenversorgung zu ermdglichen.Erganzend schaffen wir ein Ministeriumsreferat ftr
die Férderung der Vernetzung aller medizinischen Akteure im Sinne einer
Transformationsberatung.

Eine weitere Privatisierung kommunaler Kliniken lehnt die SPD Thiringen ab und wird

dies, wo es mdglich ist, verhindern und nach einer kommunalen Lésung suchen. Der
landliche Raum braucht starke kommunale Kliniken.

Wir werden in jedem Landkreis und jeder kreisfreien Stadt die Stelle eines/einer
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Arztlotsin/Arztlotsen schaffen. Die regional vernetzten Arztlotsinnen/Arztlotsen sollen die
Ubergabe von Praxen und die Niederlassung von Arztinnen und Arzten in landlichen
Gebieten frihzeitig organisatorisch unterstitzen, um eine nahtlose Versorgung zu
gewéhrleisten. In diesem Zusammenhang werden wir prifen, welche zusatzlichen
Angebote durch die Kommunen geschaffen werden kénnen (z.B. zuséatzliche Holfe fir

Zweigpraxen, Grindung von kommunalen MVZ’s) und welche Aufgaben dabei die

Arztlotsin/der Arztlotse Ubernehmen kann.

der Einrichtung und der Tarifbindung der Mitarbeitenden vornehmen.Die SPD wird eine
konsequente Digitalisierung der Thiringer Krankenhauser weiterfihren. Das Land wird
dazu in der Digitalstrategie einen Schwerpunkt auf die digitale Infrastruktur und
Vernetzung der Kliniken legen. Wichtig ist, dass die Kliniken interoperabel vernetzt werden
und keine Inselldsungen entstehen. Wir machen uns stark fiir die Etablierung eines
telemedizinischen Herzinfarktnetzwerks. Die Thiringer Digitalagentur soll dazu mit
weiteren Experten eine Forderstrategie mit kurz- und mittelfristigem Mal3nahmenplan
entwickeln.Die Corona-Pandemie hat die Engpasse in der psychotherapeutischen
Versorgung insbesondere von Kindern und Jugendlichen noch einmal vergré3ert. Die SPD
setzt daher ein besonderes Augenmerk auf die schwéchsten Mitglieder unserer
Gesellschaft, die Kinder und Jugendlichen. Deshalb schlie3en wir uns der Forderung der
Ostdeutschen Psychotherapeutenkammer an, flachendeckend in Schulen und
Kindergarten frihzeitig fir mégliche Probleme zu sensibilisieren. Wir werden
niedrigschwellige Angebote und Hilfestellungen ausbauen, um eine méglichst frihe
Intervention zu gewahrleisten. Dazu werden wir bessere Rahmenbedingungen fir mehr
sozialtherapeutischen Praxen sowie sozialpsychiatrische Dienste fur Kinder und
Jugendliche schaffen.Wir setzen uns fur den Ausbau der Videosprechstunde ein. Wir
fordern, dass ein erster Kontakt mit Kinder- und Jugendpsychotherapeut:innen bereits per
Videosprechstunde mdglich sein sollte. So stehen Therapeut:innen aus ganz Deutschland
zur Verfugung.Die SPD Thiringen setzt sich auf Landes- und Bundesebene fiir eine hohe
Qualitat und Versorgungssicherheit in der Geburtshilfe ein. Dazu werden wir die
Versorgung besser aufeinander abstimmen und eine gestufte Versorgung mit gut
erreichbaren Geburtsstationen schaffen. Die SPD setzt sich dazu folgende Ziele:

¢ eine flachendeckende Erreichbarkeit von Geburtskliniken. Kleinere Geburtskliniken
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sollten allerdings nur solche Entbindungen vornehmen, fiir die sie ausgestattet
sind. Daher ist eine enge Zusammenarbeit von Geburtskliniken verschiedener

Versorgungsstufen nétig. Die Vorhaltung bedarfsnotwendiger Geburtskliniken ist
sicherzustellen.

e eine optimale Betreuung der Schwangeren durch ausreichend und gut
ausgebildete Hebammen. Der Beruf muss dafur an Attraktivitat gewinnen,
insbesondere durch eine bessere Gestaltung der Arbeitsbedingungen.

¢ eine starkere Vernetzung von Kliniken und Frauenérzt:innen fir eine bessere
Information und Steuerung der Schwangeren, damit die Versorgung Hand in Hand
erfolgt.

e eine transparente Ubersicht iiber Leistungsumfang, Personalausstattung und
Qualitatsindikatoren aller Geburtskliniken (“Geburtswegweiser”) durch eine

unabhangige Einrichtung. Diese muss allgemeinverstandlich und leicht zuganglich
sein.
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e Die SPD Thuringen steht fir das Selbstbestimmungsrecht Uber den eigenen
Korper. Dazu zahlt nicht nur, die theoretische Wabhlfreiheit dariiber zu haben,
Schwangerschaften durchfihren oder beenden zu wollen, sondern auch die
praktische Mdglichkeit, Schwangerschaftsabbriiche ohne grolRe zeitliche,
geographische und finanzielle Hirden auf sich zu nehmen. Die SPD Thiiringen
leitet daraus zwei Ziele ab: In allen Krankenhausern mit einer Geburtsklinik nach
Krankenhausplan sowie der Universitatskliniken, solle Schwangerschaftsabbriiche
durchgefihrt werden.

e Die SPD Thuringen setzt sich ein fur eine nachhaltige und langfristige Starkung
des Offentlichen Gesundheitsdienstes (OGD) in Thiringen. Gemeinsam mit
Vertretern der Landkreise und kreisfreien Stadte sowie dem Landesverband
Thiiringen der Arzte und Zahnarzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes e. V.
entwickeln wir geeignete Malinahmen zu folgenden Aspekten:

A A ) -
I HC T CiTINLY g AAw TAS I B Ao Ci - i

e das Medizinstudium um zusatzliche Elemente des 6ffentlichen Gesundheitswesens

erweitern (Public Health)

e Teile der praktischen Aus- und Weiterbildung sollen auch in Gesundheitsamtern
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absolviert werden kdnnen

e es wird ein Lehrstuhl fiir das Offentliche Gesundheitswesen am Uniklinikum Jena
eingerichtet

e analog zum “Thuringen Stipendium” férdert das Land Thiringen angehende
Mediziner, die sich fir eine Tatigkeit im OGD entscheiden, mit einem Stipendium

e Thiringen setzt sich bei den Tarifpartner:innen fir eine bessere Bezahlung der
Beschaftigten im OGD ein und schafft weitere Anreize

e der Freistaat férdert unter den Gesundheitsamtern die Bildung von Kooperationen
und Zweckverbanden

¢ ein starkerer Fokus als bisher soll dabei dem Bereich der Pravention insbesondere

vulnerabler Gruppen (prekdr Beschaftigte, Arbeitslose, Kinder, Menschen mit
Behinderung...) zukommen

e die bisher giltige .Verordnung tiber den éffentlichen Gesundheitsdienst und die
Aufgaben der Gesundheitsamter in den Landkreisen und kreisfreien Stadten”
erhalt als Basis ein modernes Landesgesetz fiir den OGD. Es wird auf eine
einheitliche Personalmindestausstattung der Gesundheitsamter sowie der

ubergeordneten Landesbehérde hingewirkt.

e Wir werden ein Landeskonzept zur Suchtpravention entwickeln und die Einrichtung
einer zentralen Koordinierungsstelle fir Sucht und Pravention prifen.Die
erschreckend hohe Fallzahl von schatzungsweise 50.000 Betroffenen mit Post-
und Long-Covid gibt auch in Thiringen Anlass zur Sorge. Die Erforschung und
optimale medizinische Versorgung werden wir in Kooperation mit allen
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medizinischen Leistungstragern weiter vorantreiben. Dartiber hinaus mdchten wir
uns fir eine flachendeckende Versorgung mit Anlaufstellen fir postvirale
Erkrankungen einsetzen sowie fiur die Fortbildung der Haus- und Facharzte. Wir
setzen uns fiur eine schnellere Anerkennung von Diagnosen wie Long-Covid und
ME/CES insbesondere durch die Versorgungsamter des Freistaates Thiringen
ein.Das Gesundheitswesen selbst sorgt geschatzt fir 5 Prozent der
CO2-Emissionen. Dies liegt vor allem am Energie- und Ressourcenverbrauch. Das
Energiethema wollen wir durch Investitionen in nachhaltige Infrastruktur (vor allem
Gebé&ude) angehen. Der Ressourcenverbrauch wollen wir auch in Thiringen

verringern.Wir setzen uns fur die Umsetzung des .,One health” und ,Planetary
health" Gedankens in allen medizinischen Bereichen ein. Wir unterstitzen und

fordern hierzu insbesondere Konzepte auf dem Weg zum ,Green Hospital”,
umweltbewusster Erndhrung, dem ,Landesaktionsplan Hitzeschutz” oder
Nachhaltiges Gesundheitswesen in Thiringen bis 2045 umsetzen“.Wir
unterstitzen die Entwicklung neuer Berufsbilder (wie Community Health Nurse,
Gemeindenotfallsanitater) und Starkung der therapeutischen Leistungserbringer,
um Arzte zu entlasten und effiziente Behandlungsnetzwerke zu schaffen.Wir
unterstitzen die Heilmittelerbringer bei der Frage der Angleichung der Heilmittel-
Berufsbilder an europdaische Standards (Akademisierung der Ausbildung etc.).Die
flachendeckende Versorgung durch Apotheken ist fir uns ein zentrales politisches
Anliegen. Wir werden die pharmazeutische Ausbildung in Thiringen stéarken und
Anreize fur eine Niederlassung in unterversorgten Regionen schaffen.

Wir unterstitzen den geplanten Neubau des Instituts fir Pharmazie an der
Friedrich-Schiller-Universitat in Jena mit dem Ziel einen wichtigen Beitrag gegen
den Fachkraftemangel von Apotheker*innen in Deutschland zu leisten. Dies ist
dringend notwendig um eine nachhaltige, flachendeckende Versorgung mit
Arzneimitteln auch im l&ndlichen Raum durch Apotheken zu erhalten.

Das Hospizwesen als essentiellen Teil der medizinischen Versorgungslandschaft
werden wir weiter starken.Wir nutzen die vorhandenen digitalen Méglichkeiten flr
eine bessere Notfallversorgung und férdern die Einflihrung einer Ersthelfer-

Alarmierung per App (z. B. Lebensretter; Mobile Retter).Wir werden die Férderun

des anonymen Krankenscheins Thiringen (AKST) verstetigen und die
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Forderfahigkeit auf Menschen ohne Krankenversicherung ausdehnen sowie die
Mittel dafiir bedarfsgerecht erhéhen.

DasAvebddane turd stationdre Pflege

Die SPD Thiringen steht fir eine Pflege in Wirde, unabhangig von der finanziellen
Situation der Pflegebedirftigen und ihrer Angehérigen. Daher werden wir uns fir
eine weitergehende Deckelung des Eigenanteils einsetzen, der nicht von der
staatlichen Pflegeversicherung ilbernommen wird.Im ersten Schritt werden die
Eigenanteile auf dem aktuellen Niveau eingefroren; die dartiber liegenden
Ausgaben werden erstattet. Auf diese Weise soll gewahrleistet werden, dass
Pflege bezahlbar bleibt und nicht zum Armutsrisiko wird. Dies ist ein wichtiger
Schritt in Richtung Birger:innenversicherung.Iln einem zweiten Schritt wird ein
Bundnis fur Pflege gebildet, an dem Vertreter aus allen Bereichen der Pflege sowie
der Betroffenen beteiligt werden. Das Biindnis soll die Bedingungen in der Pflege
gemeinsam sozial gerecht weiterentwickeln und auch die H6he eines sozial
vertretbaren Deckels fir den Eigenanteil ermitteln.Zusatzlich werden wir die
energetische Sanierung der Pflegeheime durch ein zusatzliches
Landesinvestitionsprogramm férdern und damit die Investitionsumlage auf die
Heimbewohner nachhaltig reduzieren.Die SPD Thiringen erkennt die enorme
Leistung der Uber 80.000 pflegenden Angehdrigen im Freistaat an. Applaus allein
reicht jedoch nicht. Notwendig sind konkrete MaRnahmen, um sie zu unterstitzen.
Trotz vieler bereits bestehender Angebote werden diese oft nicht genutzt,
entweder aus Unkenntnis, aus Mangel an Zeit und Kraft oder auch aus
Schamgefihl. Die SPD Thiringen setzt sich deshalb fiir eine niedrigschwellige,
regional vernetzte und vor allem aufsuchende Hilfestellung ein. Dafiir werden die
bisher priméar stationaren Pflegestitzpunkte zu mobilen Beratungsdiensten
weiterentwickelt. Fiir eine bessere regionale Vernetzung arbeiten sie aul3erdem
eng mit weiteren bestehenden Angeboten (z. B. Agathe, Dorfkiimmerer
Nachbarschaftshilfe, Gemeindeschwestern, Gesundheitskiosken) zusammen. Die
Finanzierung werden wir nachhaltig ausbauen und das Land beteiligt sich an der
Finanzierung von jeweils einem Pflegestitzpunkt in den Landkreisen und
kreisfreien Stadten mit bis zu 25.000 Euro jahrlich. Wir streben zusatzlich, die
Implementierung einer Kurzzeitpflegeterminvermittlungsstelle an (analog zur NRW
Heimfinder-App).Wir werden die der ThirAUPAVO (Nachbarschaftshilfe)
weiterentwickeln, entbirokratisieren und eine bundeslanderibergreifende
Harmonisierung anstreben.Zu einer Pflege in Wirde gehért auch, dass pflegenden
Angehdrigen eine Teilhabe am sozialen Leben weiterhin méglich ist und
ausreichend Entlastungsangebote zur Verfligung stehen. Ein wesentlicher Grund
fur die Uberlastung vieler Angehériger ist das Fehlen kurzfristig verfiigbarer Platze
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in der Verhinderungs- und Kurzzeitpflege, etwa fir eine Auszeit, Urlaub oder Reha-
MaRRnahmen.Die SPD Thiringen setzt sich deshalb fiir eine staatliche Férderung
ein, um Anreize fur die Schaffung zusatzlicher Platze in der Kurzzeitpflege zu
setzen. Diese kdnnen in solitaren Einrichtungen fiur Kurzzeitpflege entstehen, aber
auch eingestreut in stationaren Pflegeeinrichtungen. Die SPD unterstitzt Anbieter
auRerdem anteilig fir den Fall des wirtschaftlichen Risikos, wenn eingeplante
Kurzzeit-Pflegebedirftige wieder absagen und Betten leer stehen. Diese
Férdermittel werden vom Land zur Verfligung gestellt. Grundlage fur die Férderung
ist eine Ist-Analyse. Um den Bedarf an Kurzzeit- und Verhinderungspflege als auch
Bedarfe der gesamten pflegerischen Infrastruktur zu ermitteln und bedarfsgerechte
Angebote zu férdern, braucht es eine regelmaRige und umfassende regionale
Pflegestatistik, die 6ffentlich zuganglich ist und als Grundlage fir eine
Landespflegeplanung dienen kann. Die SPD Thiiringen wird sich deshalb fiir einen
Landespflege- und Patientenbeauftragten, der als Ombudsstelle fungiert und dem
Landtag und der Offentlichkeit regelm&Rig Landespflegeberichte vorlegt, stark
machen.Analog zur Transparenzoffensive der Bundesregierung bei Fragen der
Qualltat in Kliniken, werden wir auf Landesebene flir eine barrlerearme, leicht

Pflegeheime sorgen.Die schlechten Arbeitsbedingungen, unter denen Kolleg:innen
in der Pflegebranche leiden, sind seit Jahren bekannt. Es wird Zeit, dass auf die
systemrelevante Stellung von Pflegekraften mit angemessenen
Arbeitsbedingungen geantwortet wird. Deshalb setzt sich die SPD an der Seite der
Gewerkschaften fir eine flachendeckende Tarifbindung ein. Dazu braucht es:

» die konsequent hohere Bezahlung bei Uberstunden. Damit lohnt es sich fiir Trager
eher, neues Personal einzustellen, sodass die anderen Kolleg:innen nicht standig
springen und mehr Uberstunden leisten miissen. Diese MaRnahme lasst die
Schaffung von Vollzeitstellen gegenuber Teilzeitstellen attraktiver werden.

e Wir unterstitzen die Forderung nach der stufenweisen Einflihrung einer 4 Tage
Woche mit perspektivisch einer 30 Stunden Woche fiir Pflegekréafte bei vollem
Lohnausgleich gemeinsam mit den Gewerkschaften. Weitere Gesundheitsberufe
sollen folgen.

Begrindung
Die ASG Thiringen méchte das gesamte Kapitel 7 in Gberarbeiteter Fassung als
Anderungsantrag einreichen. Gemeinsam mit MdL Dr. Conny Klisch haben wir das
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Kapitel redaktionell und sprachlich aktualisiert, einzelne Teile erganzt, umgestellt und
sortiert, um inhaltlich den roten Faden besser erkennbar zu machen. Um die Vielzahl
an kleinen Anderungen nicht als Einzelantrage einzureichen, die einzeln abgestimmt
werden mussten, haben wir uns entschieden, das Kapitel komplett neu einzureichen.
Fur Riuckfragen stehen wir gern auch vorab zur Verfigung: Robert Bussow (ASG
Landesvorsitzender: robertbuessow@gmail.com), Tina Rudolph und Dr. Cornelia
Klisch
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