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Antragstext

Nach Zeile 2395 einfügen:

Die Schul- und Unterrichtsorganisation ist keine Banalität – sie beeinflusst das

Lernen und Leben von Kindern und jungen Menschen. Deshalb muss die Schule

auch auf sie ausgerichtet werden: Der Unterricht startet oftmals viel zu früh am

Tag. Nachweislich ist die Lernfähigkeit junger Menschen stark verringert, wenn

gegen ihren Biorhythmus der Unterricht bereits um 7:30 Uhr beginnt und sie

möglicherweise bereits eine Stunde Schulweg hinter sich haben. Schule darf

deshalb nicht vor 09:00 Uhr beginnen. Ebenso ist es wissenschaftlich erwiesen,

dass durchgehende Unterrichtseinheiten von 90 Minuten zu lang für die

Konzentrationsspanne sind. In unserem Konzept der Ganztagsschule verkürzen

wir daher diese Zeitintervalle auf 45 bis maximal 60 Minuten.
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